
Luxembourg, 10 octobre 2022

Voyage à Naples, Procida, Ischia
du dimanche 25 au mercredi 28 septembre 2022

Dimanche matin nous nous sommes donné rendez-vous au Findel pour nous envoler vers Naples. Après un 
vol et atterrissage sans problèmes, nous restons bloqués longtemps dans l’avion ; à cela s’invitera un autre 
petit imprévu, après quoi nous rencontrons Nicolas, notre accompagnateur, qui nous attendait depuis 
quelques heures, ignorant tout de nos péripéties, et sortons finalement de l’aéroport pour nous diriger vers le 
car qui nous amènera à Naples, la ville du soleil. Que nenni ! Sans vouloir mélanger le sacré et le profane, 
on avait oublié d’intercéder auprès de San Gennaro, le patron de Naples, de nous accueillir par une journée 
ensoleillée au lieu d’une pluie battante, ininterrompue pendant toute la journée.

Nous faisons ensuite la connaissance de Stefano, qui nous guidera et nous racontera la vie souterraine de la 
ville de Naples. Ses souterrains, dont la création remonte aux grecs et aux romains, ont été utilisés de 
manières diverses au cours des siècles, comme aqueduc, servant les napolitains en eau jusqu’à une époque 
relativement récente, extraction du tuf pour la construction de la ville, ainsi que refuge des habitants pendant 
les bombardements de la II guerre mondiale. Après la guerre, une grande partie des débris des maisons 
bombardées ont été jetés dans ces puits/tunnels faisant du sous-sol de Naples un monde inexploré dans les 
souterrains au comportement gentil ou méchant selon que les habitants des maisons étaient gentil ou pas 
avec lui. Il est vêtu d’une cape, lui recouvrant aussi la tête pour se protéger de la forte humidité des lieux de 
travail, d’où le surnom de monaciello (petit moine).

Sortis à l’air libre, nous prévoyons de prendre une rapide collation dans le célèbre bar Gambrinus. Ce 
dernier étant cependant bondé, soit pour cause de jour férié, soit pour cause de pluie, seule une partie du 
groupe y a trouvé place ; les autres membres du groupe se sont restaurés à quelques encablures de là.

Nous visitons ensuite la Chapelle Sansevero , riche de nombreuses œuvres d’art de l'architecture baroque 
napolitaine et le chef-d’œuvre du sculpteur Giuseppe Sanmartino, le Christ Voilé, dont la légèreté du voile en 
marbre qui le recouvre, apparaît presque impalpable. Nous visitons rapidement les églises S. Chiara et Cristo 
Nuovo. Il est temps de monter dans le car qui nous amène à l’embarcadère pour Ischia et puis à l’hôtel pour 
poser nos bagages après une longue et mouvementée journée (tout comme le fut notre traversée en ferry).

Lundi, après le petit-déjeuner, sous un ciel encore incertain et pluvieux, nous prenons le chemin du port pour 
embarquer à bord du Ferry Caremar à destination de Procida. Les traversée et arrivée n’ont pas été exemptes 
d’imprévus. Après avoir tous débarqué à bon port, nous faisons la connaissance de Paola, notre guide d’un 
jour et avec le soleil de retour nous allons à la découverte de la plus petite île de la baie de Naples, Procida, 
source d’inspiration d’écrivains (Elsa Morante, L’île d’Arturo) et de films à succès (Le Facteur). Nous 
parcourons la rue principale qui nous mène au cœur de l’île, en haut de laquelle est suspendu un arc 
lumineux, dont l’élément central est entouré de quatre icônes (artichauts, citrons, anchois, pâtes), 
symbolisant les produits gastronomiques de l’île.
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Après le déjeuner, nous montons le long de la route surplombant la mer pour atteindre l’ancienne citadelle
fortifiée de Terra Murata, au sommet de laquelle s’érige le monumental château du Palais d'Avalos (XVIè
siècle), symbole de l’île. Transformé en prison au XIXe siècle et puis fermée, il est aujourd’hui consacré à
l’histoire de la toile de lin tissée par les prisonniers et brodée par les femmes de Procida.

Le panorama de cette île d’origine volcanique est pittoresque. Son paysage de carte postale, la beauté de ses
petites plages aux eaux bleues et transparentes, les petits ports de Marina de Chiaiolella et celui des pêcheurs
de Marina de Corricella, avec ses maisons colorées accrochées aux flancs des promontoires, émerveillent les
yeux du visiteur. Après avoir passé une magnifique journée il est temps de regagner le port pour retourner à
Ischia.
Le lendemain, pas de bateau à prendre et après le petit-déjeuner, nous faisons la connaissance de Miriam, qui 
nous guidera tout au long de la journée et sous le soleil, à la découverte de l’île d’Ischia. En car, depuis 
Ischia Ponte nous parcourons la route principale, reliant ses six communes, pour un tour panoramique de 
cette île célèbre pour ses sources thermales. Le long de la route, nous visitons le Château Aragonais, le 
symbole de l’île. Ancienne construction fortifiée, s’élevant à une hauteur de 115 mètres, elle est reliée à 
Ischia via un pont en pierre d’une longueur de 200 mètres environ. Jadis, quelques milliers de familles y 
habitaient en autarcie, avec une abbaye, un couvent de clarisse et une garnison. Désormais, il ne reste plus 
que la beauté du site avec ses terrasses panoramiques, les vestiges de l’ancienne prison, la belle coupole et le 
« putridarium avec scolatoi » des Clarisses (chaises en pierre percées au milieu sur lesquelles on asseyait les 
sœurs décédées jusqu'à leur transformation en squelette). Le château reste un lieu privilégié pour des 
expositions d’art, rencontres et événements culturels. Après le déjeuner collectif, nous faisons une halte sur 
la plage de Sant’Angelo. Nous flânons dans les petites et paisibles ruelles en dégustant une bonne glace 
locale. Il paraît que ce petit village de pêcheurs est très apprécié par les allemands et est la destination 
favorite de l’ancienne chancelière. Mercredi matin : le petit-déjeuner consommé, il est déjà temps de plier 
bagages et de regagner le port pour embarquer à bord du ferry pour le port de Naples et de là, nous allons en 
car jusqu’à l’aéroport pour notre vol de retour à Luxembourg.

Ce furent quatre journées resplendissantes, certes, pas toujours ensoleillées, à la découverte de deux perles du 
golfe de Naples, Procida et Ischia, qui ont émerveillé nos yeux.




